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ANELÄK NSAID-preparat för vuxna 
 

Kontraindikationer för alla preparat är: 

 

Svår hjärtsvikt 
Svår njursvikt 
Svår leversvikt  

ASA-allergi 
Hypovolemi 
Aktiv ulcussjukdom 
Graviditet (tredje trimestern) 

För coxiberna (Arcoxia, Dynastat) gäller dessutom att patienten inte ska ha 
kranskärlssjukdom, perifer kärlsjuka, cerebrovaskulär sjukdom eller inflammatorisk 
tarmsjukdom och inte amma. 

Det finns studier som visar att coxiberna är säkra att ge till de flesta ASA-allergiker.  

Vuxna 
Arcoxia: Normaldos 120 mg en gång per dygn. 

 

Dynastat: Normaldos 40 mg. Första dygnet kan ytterligare 40 mg ges efter 6 
timmar. Vikt < 50 kg halvera dosen! 

 

Toradol: Normaldos 15 mg iv.  
Kan initialt ges varannan timme.  
Därefter x 4-6.  
Max dygnsdos 90 mg. (>65 år eller < 50 kg: 60 mg) 

 

Diklofenak: Initialdos 100 mg. Därefter 50 mg x3. 
Max dygnsdos 150 mg. 

 

Pronaxen: Normaldos 500 mg. Två ggr per dygn  
Max Dygnsdos 1000 mg.(1250mg Dygn 1)  

  
Blanda inte olika NSAID.  
Har man börjat med t ex Pronaxen ska man fortsätta med det.  

Byte till annat NSAID endast på läkarordination. 

 

Barn vg se dokumentet Postoperativ smärtlindring för barn 


